Lahké

Ingrediencie

800 g jahod - na néapli

75 g cukru

2 1zice vody

1 1zice Skrobu

400 g biotvarohu - na napli
200 g polohrubd mouka - na
drobenku

125 g pohankovych vlocCek - na
drobenku

120 g cukru - na drobenku

1 1Zicka prasku do peciva bez
fosfatl - na drobenku

Spetka soli - na drobenku

150 g studeného kokosového
tuku - na drobenku

Drobenkovy jahodovy kolac

90 minut Pre 4 osoby

Ako na to?

1.

Jahody ocistéte, nakrajejte a spolu s cukrem poduste 3-5 minut, dokud nepusti stavu.
Skrob rozmichejte ve vodé a pridejte k jahodam, promichejte, pockejte az se rozpusti,
odstavte a nechte vychladnout.

. Tvaroh smichejte s rostlinnym napojem, aZ ziskate ridsi tvarohovou napln. Mnozstvi

napoje upravte podle tuhosti tvarohu tak, aby se dobrte roztiral.

. VSechny suché suroviny na drobenku smichejte v mise, poté zapracujte kokosovy tuk.

. Dvé tretiny drobenky dejte do vymazané kolacové formy a mirné upéchujte. Pridejte

tvaroh, jahody a zasypte zbylou drobenkou. Pecte 45 minut v troubé predehiaté na 180
°C.



